
SERVIÇO AMBULATORIAL DE 
PSICOLOGIA E FONOAUDIOLOGIA

Atendimento especializado para suporte 
à saúde mental e à comunicação



A ODDF (Organização de Defesa 
dos Direitos Fundamentais) é uma 
organização sem fins lucrativos, voltada 
para promover iniciativas nas áreas de 
saúde, educação, cultura, esporte e 
sustentabilidade.

Com uma equipe altamente qualificada, 
a ODDF atua em diferentes frentes 
do Sistema Único de Saúde (SUS), 
oferecendo desde serviços de 
telemedicina, exames laboratoriais, 
atendimentos de urgência e emergência, 
até campanhas e mutirões de saúde em 
todo o Brasil. O atendimento humanizado 
é o pilar de sua atuação, garantindo que 
as necessidades da população sejam 
tratadas com eficiência e cuidado.

A ODDF colabora com o poder público 
e outras instituições, contribuindo para 
uma gestão de alta qualidade e eficiência, 
sempre buscando a transparência e a 
utilização otimizada dos recursos. 

Com foco na inovação, a organização 
integra ciência e tecnologia sustentável 
para oferecer soluções modernas 
que melhoram os processos da 
administração pública, assegurando 
resultados eficazes e satisfação nos 
serviços prestados.

MISSÃO

Colaborar com o setor público e privado, 
por meio de soluções inovadoras e 

sustentáveis, para promover a saúde, 
educação e qualidade de vida das pessoas. 

Atuamos com foco no bem-estar social, 
sempre de forma transparente e eficiente, 
buscando o desenvolvimento contínuo e 

sem fins lucrativos.

VISÃO

Consolidar-nos como um exemplo de 
excelência e inovação, estabelecendo 

padrões que aprimorem a qualidade dos 
serviços prestados e promovam o bem-

estar da sociedade. Ser reconhecida como 
referência na implementação de modelos 

de gestão em áreas como hospitais, clínicas, 
policlínicas, telemedicina e na administração 

de serviços de saúde, educação, cultura, meio 
ambiente, esporte e assistência social, tanto 

públicos quanto privados.

VALORES

Com base em sua vasta experiência, a 
ODDF prioriza uma gestão transparente e 

eficiente, sempre respeitando e valorizando 
a vida. Seu modelo de trabalho fortalece o 

vínculo entre a população e os profissionais 
de saúde, pautado em princípios de ética, 
humanização e responsabilidade social.

QUEM SOMOS



Oferecemos atendimento ambulatorial especializado em Psicologia e 
Fonoaudiologia, promovendo saúde e bem-estar por meio de terapias focadas 
no desenvolvimento emocional e da comunicação. No SUS, priorizamos um 
cuidado humanizado e acessível a todos.

SERVIÇO AMBULATORIAL DE
PSICOLOGIA E FONOAUDIOLOGIA

Crianças com 
dificuldades 

de fala e 
linguagem.

Adolescentes 
enfrentam 
problemas 

emocionais ou 
comportamentais.

Adultos em busca 
de suporte para 
saúde mental e 
dificuldades de 
comunicação.

Idosos com 
perda de fala 
ou audição.

PÚBLICO-ALVO



Psicoterapia Individual 

Atendimento personalizado para 
adultos, adolescentes e crianças, 
com foco em saúde mental, de-
senvolvimento pessoal e supera-
ção de dificuldades emocionais.
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Psicoterapia de Grupo 

Grupos terapêuticos para traba-
lhar questões como ansiedade, 
estresse e habilidades sociais.

Psicoterapia Familiar e Casal 

Intervenções para resolver confli-
tos e melhorar a dinâmica familiar 
ou conjugal.

Atendimento 
Psicopedagógico

Suporte específico para crianças 
e adolescentes com dificuldades 
de aprendizagem ou questões 
comportamentais na escola.



Terapia de Linguagem
 
Intervenções para dificuldades na 
fala e linguagem, como atraso de 
linguagem, distúrbios fonológicos 
e apraxia.

Terapia de Voz 

Trabalhar problemas relacionados 
ao rouquidão, perda de voz ou 
outras alterações vocais.

Terapia de Fluência
 
Foco no tratamento de gagueira
e outras defluências, ajudando
o paciente a alcançar uma 
comunicação mais fluente.

Terapia de Motricidade 
Orofacial 

Intervenções para aperfeiçoar 
funções como mastigação, 
deglutição e respiração.
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• Terapia Cognitivo-
Comportamental (TCC)
 
Trabalha questões emocionais 
e comportamentais por meio de 
técnicas para identificar e modificar 
pensamentos disfuncionais.

• Psicanálise

Explora processos inconscientes e 
padrões de comportamento.

• Terapia Humanista

Foca na autorrealização, 
crescimento pessoal e 
autoconsciência.

• Terapia Sistêmica 

Olhar para o indivíduo no contexto 
das relações familiares e sociais.

Modalidade
de terapias em

Psicologia

Modalidade 
de terapias em

Fonoaudiologia

• Terapia de Intervenção Precoce  

Atendimento para crianças pequenas, 
com foco na comunicação e 

desenvolvimento de linguagem.

• Terapia Articulatória
 

Explora processos inconscientes e 
padrões de comportamento.

• Reabilitação Auditiva 

Auxilia na adaptação de pessoas com 
perda auditiva à comunicação oral

• Terapia para Distúrbios 
Neurológicos 

Terapia focada para pacientes com 
afasia, disartria e outras condições 

neurológicas que afetam a fala



BENEFÍCIOS DO 
ATENDIMENTO AMBULATORIAL

• Atendimento especializado e focado 
em necessidades individuais.

• Flexibilidade para combinar terapias 
de Psicologia e Fonoaudiologia 
conforme necessário.

• Apoio ao desenvolvimento de 
habilidades sociais, emocionais e 
comunicacionais. 

O serviço ambulatorial oferece uma estru-
tura moderna e acolhedora, preparada para 
atender às necessidades de pacientes e 
profissionais de saúde. O espaço é cuidado-
samente preparado para garantir conforto, 
privacidade e segurança, favorecendo um 
atendimento de qualidade em Psicologia e 
Fonoaudiologia.

PROCEDIMENTOS PARA AGENDAMENTO

ESTRUTURA E INFRAESTRUTURA

Encaminhamentos pela Rede Básica: 
Os pacientes devem ser encaminhados 
pela rede básica de saúde, portando o 
encaminhamento necessário, que garante 
a avaliação e o tratamento adequados.

Central de Regulação do Município
As consultas serão agendadas através 
da central de regulação, que coordena o 
fluxo de atendimentos na rede pública de 
saúde.

Salas de Terapia Individual: Espaços privativos, 
silenciosos e bem equipados, garantindo privaci-
dade e foco no atendimento personalizado.

Salas de Terapia em Grupo: Ambientes amplos e 
adaptados, que promovem interações em grupo 
de forma confortável e segura.

Equipamentos Fonoaudiológicos: Ferramentas e 
tecnologia atualizadas para avaliação e terapia de 
distúrbios de comunicação, como espelhos, ins-
trumentos de articulação e dispositivos auditivos. 



 

 

Solicite uma proposta

contato@oddf.org.br

oddf.org.br


